
Im 12. Jahrhundert wurde Schloss Hohenschwangau, Burg Schwanstein, wie es damals
genannt wurde, das erste Mal urkundlich erwähnt. Bis in das 16. Jahrhundert war es im Besitz
der Ritter von Schwangau und wechselte in der darauf folgenden Zeit mehrfach seinen
Besitzer.
Während der Napoleonischen Kriege wurde es schwer beschädigt. 1832 erwarb es der spätere
König Maximilian II, Vater König Ludwigs II, und ließ es unter Leitung von Domenico Quaglio im
neugotischen Stil wiederaufbauen. Die bayerische Königsfamilie nutzte es als Sommer- und
Jagdresidenz. Seit 1923 ist Schloss Hohenschwangau im Besitz des Wittelsbacher
Ausgleichsfonds.
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Wandlung ist notwendig wie die
Erneuerung der Blätter 

im Frühling.
(Vincent van Gogh)

In the 12th century, Hohenschwangau Castle, Schwanstein Castle, as it was then called,
first mentioned in a document.
It was owned by the Knights of Schwangau until the 16th century and changed hands several
times in the following years.
It was badly damaged during the Napoleonic Wars. In 1832, the future King Maximilian II, father
of King Ludwig II, acquired it and had it rebuilt in the neo-Gothic style under the direction of
Domenico Quaglio. The Bavarian royal family used it as a summer and hunting residence.
Hohenschwangau Castle has been owned by the Wittelsbach Compensation Fund since 1923.
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Gesundheitstipp des TagesGesundheitstipp des Tages
Inspizieren Sie heute Ihre Fett-Vorräte
und steigen Sie auf gesunde Fette um.

Ersetzen Sie Bratfette ausnahmslos mit
hochwertigem Bio-Kokosöl oder einem
Bio-Bratöl. Ersetzen Sie billige Salatöle
durch natives Olivenöl und gönnen Sie

sich immer mal wieder eine Besonderheit
wie z. B. hochwertiges Bio-Leinöl oder

Hanföl, wovon Sie täglich kleine Mengen
für Ihre Salatdressings nehmen oder über

Pellkartoffeln träufeln können.

Bunte Wunderwelten
Die Ufer der glasklaren Seen Frauensee, Hüttenmühlsee,
Riedener See, Urisee, Plansee und Kreckelmooser See der
Naturparkregion Reutte laden zu ausgiebigen Spaziergängen
ein. Auf den Wangen spürt man die sanft wärmenden
Sonnenstrahlen. Die angenehme Stille wird nur
durchbrochen vom Singen der Vögel, den sanften
Geräuschen der Natur und dem fröhlichen Lachen einiger
Kinder beim Spielen und Plantschen am Wasser.

Colorful wonder worlds
The banks of the crystal-clear lakes Frauensee,
Hüttenmühlsee, Riedener See, Urisee, Plansee and
Kreckelmooser See in the Reutte nature park region invite you
to take long walks. You can feel the gently warming rays of the
sun on your cheeks. The pleasant silence is only broken by the
singing of birds, the gentle sounds of nature and the cheerful
laughter of some children as they play and splash around by
the water.

Unser Restaurant - Our restaurantUnser Restaurant - Our restaurant
Liebe Gäste,

unser Restaurant hat aufgrund eines Wasserschadens bis auf Weiteres geschlossen. 
Gerne erhalten Sie alternative Restaurantempfehlungen an unserer Rezeption.

Dear guests,
Due to water damage, our restaurant is closed until further notice.

We will be happy to provide you with alternative restaurant recommendations at our reception.

Frankreich
Das Land mit den meisten
Zeitzonen ist Frankreich. Obwohl
der europäische Teil des Landes
nur in einer Zeitzone liegt, ist es
mit seinen zahlreichen
Überseegebieten in zwölf
Zeitzonen vertreten. Darauf
folgen Russland und die USA, in
deren Staatsgebieten jeweils elf
Zeitzonen gelten.04.06.2020

https://www.zentrum-der-gesundheit.de/ernaehrung/lebensmittel/fette-oele-essig/pflanzliche-oele-und-pflanzliche-fette
https://www.zentrum-der-gesundheit.de/ernaehrung/lebensmittel/kokosoel-uebersicht/kokosoel-ia

